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Занятие для воспитанников подготовительного к школе возраста в  
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на тему: «Растения зоны Арктики». 

Подготовила воспитатель: 

Татаурова С.В., первой квалификационной категории. 

 

Цель: Способствовать формированию представлений об особенностях природы Арктической 

природной зоны. 

Задачи:  

Способствовать закреплению знаний о животных Арктики. 

Способствовать закреплению знаний об особенностях Арктической растительности. 

Способствовать формированию представлений о том, как помочь сохранить редкие растения. 

Способствовать развитию коммуникативных навыков. 

 

Уважаемые родители! 

В рамках работы на тему «Природные зоны», мы коснулись жизни природы в Арктической 

природной зоне. Часто эта природная зона ассоциируется с обилием снега и льдов. А между тем в 

ней обитают травоядные животные, а значит, там произрастают и растения.  

Предлагаем Вам с детьми еще раз вспомнить животных Арктики (см. занятие по речевому 

развитию). Попробуйте классифицировать этих животных на сухопутных и морских. Теперь 

сухопутных животных распределите на травоядных и хищных. Сделайте вывод: если есть 

травоядные – значит должны быть и растения.  

Во время обсуждения следите, пожалуйста, чтобы ребенок формулировал полный ответ на 

вопрос: какой вопрос – такой ответ.  

- Какие животные зоны Антарктики обитают на суше? (На суше обитают …..) и т.д. 

Известно, что растительный мир Арктики достаточно скуден (обсудите с детьми значение слова 

«скудный»). Некоторые из растений зоны Антарктики внесены в Красную книгу России 

(например: полярный мак, крупка). Обсудите, почему здесь так мало растений. 

Воспользуйтесь Приложением и создайте с ребятами книжку-раскладушку на тему «Растения 

зоны Арктики». Обязательно пометьте в ней растения из Красной книги, обсудите, почему их 

внесли в Красную книгу России 

Надеюсь, эти знания принесут пользу не только детям, но станут актуальными и для Вас – 

взрослых.  

Спасибо за внимание! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для работы используйте картон, клей, ножницы. 

Желаю Вам творческих успехов! 


